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VINA A OBHAJCA 
meditácia nad Jánovou epištolou 

 
 

Text: 1. list Jánov 2: 1 – 6 
 
 

Je dostatok svetla pre tých, ktorí si z celej duše prajú uvidieť Boha  
a dostatočná tma pre tých, ktorí majú opačné prianie. 

 
Blaise Pascal 

 
 
 

K meditácii 
 

Pravdu treba nielen hovoriť, ale aj žiť. Podstatná je pritom poctivosť k sebe samému. 
Až potom môže prísť Obhajca a zmieriť nás s Bohom. 

 
Stáva sa ti, že inak hovoríš a inak konáš? 

Ako môžeš napraviť tento rozpor? 
Je lepšie menej hovoriť alebo konať v súlade s pravdou? 

Skús priznať svoju vinu za celkom konkrétne pochybenie, otvor sa Bohu a pros 
o Kristovu obhajobu. 

 

 

 


